
上部消化管内視鏡検査(経口)を受けられる方へ 

 

検査日時：令和  年  月  日（  ）   時   分 

※１０分前にはお越し下さい。 

 

〈検査当日〉 

午前の検査→・検査当日の朝は絶食です。朝のお薬は全て服用しないで下さい。 

午後の検査→・朝７時までに軽食（食パン・お米・スープなど）を済ませ、以降は絶食です。

朝８時までに糖尿のお薬以外は内服して下さい。 

 ※水分（お水・お茶・スポーツドリンク）は、検査開始の３０分前まで摂取可能です。 

 

・保険証・診察券・お薬手帳・検査同意書と検査前問診表（印刷可能の場合）をご持参下さい。 

・検査当日に都合が悪くなった場合は、お早めにご連絡をお願い致します。 

  連絡先・・・078-593-0075（内視鏡専用） 

※診察時間外のご連絡はお受けできませんのでご注意ください。 

予約変更をご希望の方も、お早めにご連絡ください。 

 

〈検査の流れ〉 

１ 胃の中をきれいにするお薬を飲みます。 

２ のどの表面麻酔をします。 

３ 鎮静剤使用をご希望の方は、静脈注射も行います。 

４ 検査を始めます（約６～７分程度）。 

５ 必要に応じて、組織を採取します（痛みはありません）。 

６ 検査後、院長より検査結果、検査後の注意点について説明があります。 

※鎮静剤を使用された方は、点滴をしながら約 30 分～1時間程度休んで頂いた後に 

院長からの説明となります。 

 

〈注意事項〉 

・鎮静剤使用をご希望の方は、車・バイク・自転車の運転での来院はおやめください。 

帰宅されてからも検査当日は運転をしないで下さい。 

・検査中は、お腹が張るため楽な服装でお越しください。 

・マニキュアやつけ爪、アクセサリー類は検査当日までに除去してお越し下さい。 

 （指輪が抜けない場合はそのままで来院して下さい） 

 

何かわからない点がありましたら、いつでもお問い合わせください。 

坂下内科消化器科 

代表（078）593-7515 

内視鏡専用（078）593-0075 


